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Du 23 au 26 février, la Ville de Bernay propose au sein Du 23 au 26 février, la Ville de Bernay propose au sein 
du gymnase Jacques Sébire, une semaine d’animations du gymnase Jacques Sébire, une semaine d’animations 
sportives dédiée au vélo et au jumping, pensée pour les sportives dédiée au vélo et au jumping, pensée pour les 
familles et accessible à tous les âges. Durant 4 jours, le familles et accessible à tous les âges. Durant 4 jours, le 
gymnase se transformera en véritable espace ludique et gymnase se transformera en véritable espace ludique et 
sportif, mêlant apprentissage, pratique et moments de sportif, mêlant apprentissage, pratique et moments de 
détente.détente.

Les animations se dérouleront le lundi de 14h à 18h, puis du mardi 

au jeudi de 10h à 18h, en continu. En intérieur, elles permettront 

à chacun de profiter des activités quelles que soient les conditions 
météo.

Côté vélo, petits et grands pourront participer à différents ateliers 

adaptés à tous les niveaux : parcours d’apprentissage, ateliers 

ludiques autour des règles de sécurité routière, ainsi que des 

ateliers de réparation pour mieux comprendre le fonctionnement 

de son vélo et apprendre les bons gestes. Ces activités sont 

gratuites et ouvertes à tous.

Les plus jeunes ne seront pas en reste grâce à la présence de 

structures gonflables de Jump’in 76, accessibles aux enfants 
jusqu’à 12 ans inclus. L’accès aux structures est proposé au tarif 

de 5 € par enfant, pour toute la durée de la séance.

Pour compléter ces temps sportifs et ludiques, un snack et une 

buvette seront proposés sur place, afin de permettre aux familles 
de partager un moment convivial tout au long de la journée.

Cette semaine d’animations est une belle occasion de bouger, 

apprendre et s’amuser en famille, tout en découvrant ou 

redécouvrant la pratique du vélo dans un cadre sécurisé et 

chaleureux.

Informations pratiques : 02 32 43 80 30

E-mail. vie.associative@bernay27.fr
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