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LES ATELIERS DU PARTAGE A
PARTIR DU 4 MAI

L'association LIBELL’ RESSOURCES, en partenariat avec le
CCAS de Bernay, proposera aux retraités de 60 ans et plus
les ateliers du partage a partir du 4 mai.

Mélant art thérapie et détente, les ateliers du partage auront
lieu au sein de la résidence autonomie Lyliane-Carpentier
a destination de tous les retraités agés de 60 ans et plus a
compter du 4 mai, tous les lundis de 14h a 16h et ce jusqu’au
29 juin (sauf jour férié). Ces ateliers ont pour objectifs de :
> renforcer la cohésion entre les habitants,

> créer du lien social durable,

> favoriser I'expression et la créativité,

> offrir un espace de partage bienveillant et de valorisation
des personnes,

> proposer une sortie de l'isolement par une activité
réguliere et collective.

INFORMATIONS PRATIQUES
> activités gratuites sur inscriptions : places limitées
> inscriptions aupres du CCAS de Bernay au 06 25 78 75 43
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