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Une rencontre empreinte d’émotion et de poésie est
proposée le samedi 23 mai de 15h00 a 17h00, en présence
d’Ingrid Brinsolaro, a I'occasion de la parution de son
ouvrage Apologie du vivant, sorti le 1¢" avril.

Lors de cet apres-midi, I'autrice lira des extraits de son livre
ainsi que des textes de la poétesse Emily Dickinson, offrant
au public un moment de partage sensible autour des mots
et de la mémoire.

Danscerécitintime et profondémenthumain, Ingrid Brinsolaro
revient sur les années de deuil qui ont suivi I'attentat de
Charlie Hebdo, au cours duquel son époux, le policier Franck
Brinsolaro, a perdu la vie. A travers son écriture, elle raconte
le cheminement, lent et fragile, qui mene de la survie a une
vie retrouvée,

Apologie du vivant interroge la mémoire, la transmission, la
liberté d'expression, et porte une volonté forte : offrir aux
générations futures autre chose que 'héritage d’'un drame.
C’est a la fois une déclaration d’amour a ceux qui partent et
a ceux qui restent, ainsi gu'un hommage a la force, parfois
fragile, du vivant.

« Aujourd’hui je me sens préte a parler de ce qui m’est arrivé
{...] Il maura fallu 11 ans pour arriver la. [ ...] Chacun son
cheminement mais la lumiere est au bout. »

La librairie Les Livres du Cosnier sera présente sur place
pour proposer ['ouvrage a la vente et permettre une séance
de dédicaces.

Un rendez-vous fort, entre témoignage, littérature et espoir.
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